Planning stage vacances 8 — 12 ans ..

semaine du 6 au 10 juillet 2026

09:30 - 10:00

10:00 - 12:00

12:00 - 14:00

14:00 - 16:00

16:00 - 16:30

Gvm

Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10
Accueil du matin
GAF Trampoline GAM Parkour (sol) Trampoline

& T\

)%

Midi + temps calme

GAF

)%

Parkour (barres)

GAM

)%

Freerun

Grand Jeu

Individuel - collectif

Goduter + Accueil du soir

Responsable stage : RIVAUX Jérémy

Contact : smo.stagesvacances@gmail.com



mailto:smo.stagesvacances@gmail.com

Planning stage vacances 4 -7 ans .

semaine du 13 au 17 juillet 2026 gVM
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17
09:30 — 10:00 Accueil du matin
GAF GAM Parkour (barres) Trampoline
10:00 - 12:00 w I F E ( w | ’ ? % I)\

12:00 - 14:00 Midi + temps calme

14:00 — 16:00 7/1 D F = E' @L j\ ? % I.) Grand Jeu

Individuel - collectif

GAF GAM Parkour (sol)

16:00 — 16:30 Gouter + Accueil du soir

Responsable stage : RIVAUX Jérémy Contact : smo.stagesvacances@gmail.com
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