
Nom du Groupe Jours Heures Lieu Gymnastes

POUSSINES 2
Mardi                  

Mercredi

17h00-18h30                     

16h30 - 18h00
Complexe de Gymnastique E.SERRANO

Caissy GIRAUDON  - Sara SAMPAIO - Elya LAROCHE -Maellya PLUNKET - Lya GRIVOT 

PAVLOVA

POUSSINES 3

Lundi                                    

Mardi                         

Jeudi                

17h00 - 19h00                                      

17h00-18h30              

17h30 - 19h00

Complexe de Gymnastique E.SERRANO

Louise LONLAS - Maryna ROMENTSEVA - Thais CALVE - Jamaelya MBOUEVA - Romane 

BRAUN - Adele ALIX -Maïssane DISCO -  Lyne LAAKAB -Charlotte RUELLAN -  Shayna 

BENSEDDIK- Janelle AUGUSTO

Nom du Groupe Jours Heures Lieu Gymnastes

FEDERALE A 
Mardi-Mercredi 

Vendredi          
18h00 - 20h00                                 Complexe de Gymnastique E.SERRANO

Cassilde LEBRUN -Maelyne FRANCOIS - Ghalia HOUNIT - Jenna DRONNE VERMET - Rose 

BARRIER - Vika ROMANTSEVA - Noémie DE FONGALLAND -      Lou CALVE - Jaya DANIEL - 

Louna NEDJAR

Nom du Groupe Jours Heures Lieu Gymnastes

CENTRE DE FORMATION (Primaire)

Lundi                         

Mardi -Vendredi                    

Mercredi                             

Samedi

17h00 - 19h30                            

13h30 - 17h00                 

9h00 - 12h00                

13h30 - 16h30

Complexe de Gymnastique E.SERRANO
Margaux JEULIN -Mey LAKAAB - Rose NKOA - Jaden SEREFIO 

Aubane BERTHELOT CHOLLET - Ambre CALVE - Domitille KEITA 

CENTRE DE FORMATION (collége)
En fonction de l'emploi 

du temps scolaire

En fonction de 

l'emploi du temps 

scolaire

Complexe de Gymnastique E.SERRANO Selma MARTIN - Ishany AUTIXIER -Eva BOUET - Khyara APPELHANS

PERFORMANCE

Mardi                        

Jeudi-Vendredi          

Samedi

18h00 - 20h00                      

17h30-20h00      

13h30 - 16h30

Complexe de Gymnastique E.SERRANO

Théa CHAVIGNY -Lisa BELLESOEUR - Ily NOELLE - Mia CALON -  Emy LAURENT - Elisabeth 

CONTE - Thalia MUNOZ - Amélie LEBON - Pauline DONDASSE - Shaaileene DOROCANT -

Liya SORBE - Anouk CLAVE- Philoméne MEUNIER

Groupe Poussines

Groupe Federales

Groupe Performances

Gymnastique Artistique Féminine Saison 2026-2027


